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YEMEN - Avventura antica dalle
iIntense emozioni

Un immenso patrimonio storico e archeologico, una ricchezza
culturale unica, bellezze naturali tanto intense quanto varie,
rendono lo Yemen un paese affascinante e meraviglioso.

Le citta di Sanaa, Shibam e Zabid, i tre gioielli dello Yemen
dichiarati dallUnesco patrimonio dellUmanita, sembrano uscite
da una favola, ed in una favola fanno sentire chi si trova ad
ammirarne la bellezza immutata nel tempo, lincomparabile
architettura, /a vivacita dei mercati caratteristici, il fascino
esotico.

Chi si reca nello Yemen, vivra un'esperienza unica, si sentira
immerso in un'atmosfera sospesa tra presente e passato, dal
sapore leggendario e misterioso.

BREVI INFORMAZIONI UTILI

Fuso Orario: + 2 ore rispetto all'ltalia. (GMT + 3).

Lingua: L'arabo e la lingua ufficiale, parlati anche dialetti locali.
La seconda lingua piu diffusa e linglese.

Documenti: Passaporto con validita residua di almeno sei mesi.
Il passaporto non deve presentare alcun visto o timbro
israeliano, anche se scaduto. |l visto si ottiene all'arrivo previo
invio presso ns. corrispondente dei dati dei passaporti. Costo
circa 60 eur.

Telefono:

Prefisso internazionale per chiamare lo Yemen: 00967.
Prefisso internazionale dallo Yemen per chiamare l'ltalia: 0039.
Ricordiamo che i prefissi italiani che seguono il prefisso
internazionale mantengono lo O iniziale. Telefoni cellulari con
copertura quasi ovunque.

Clima: Il clima dello Yemen si puo dividere in tre zone climatiche
fondamentali: desertica, montana e costiera. In estate, la
regione desertica raggiunge temperature oltre i 40°C ed e
caratterizzato da un clima molto secco, linverno non scende
mai al di sotto dei 15°C ed e quindi particolarmente mite (zona
di Marib e Seyun). La zona montana (ad es. Sanaa e Taiz)
mantiene una temperatura mite, tra i 25 e i 30°C in estate,
mentre in inverno puo scendere a 5°C. Qui e presente la
stagione dei monsoni in Marzo — Aprile e Agosto — Settembre.
La zona costiera (es. ad Aden, Mukalla e Hodeidah),
soprattutto a causa dell'alta umidita, raggiunge le temperature
di 40-45°C ed e molto meno sopportabile che nel deserto; nei
mesi invernali, invece, i sui 25-30°C sono ben tollerati.
Abbigliamento: Sono adatti abiti leggeri in quasi tutti i periodi
dellanno; consigliato in inverno un abbigliamento pesante
soprattutto nella regione montana della citta di Sanaa, Taiz,
ecc. Negli altri periodi qualche indumento piu pesante da
indossare la sera puo essere utile. Per le escursioni: abiti
pratici e scarpe comode, copricapo ed occhiali da sole. Nel
rispetto degli usi e delle tradizioni locali, si sconsigliano abiti
scollati e gonne o pantaloni corti, abiti succinti e attillati in
genere, sia per le donne sia per gli uomini. Risultano inoltre piu
pratici e comodi indumenti in fibra naturale, abbastanza larghi
in modo da agevolare i movimenti e le passeggiate in corso di
escursione, possibilmente a manica e pantalone lungo che
proteggono dalle ustioni solari e rendono piu sopportabili le alte
temperature.

Per saperne di piu...

INFO ON LINE:

(ita — scheda Yemen) www.viaggiaresicuri.mae.aci.it
(inglese) www.yementourism.com

Taxi: L'uso del taxi, come in tutto il Medio Oriente, & diffuso e
conveniente. Gli autisti sono disponibili ad accompagnarvi quasi
ovunque, si consiglia di contrattare sempre prima i prezzi.
Valuta: La valuta dello Yemen e il Rial. Approssimativamente
con 1 euro si acquistano 245 Rial. Il giorno di festa per i
mussulmani e il Venerdi, pertanto le banche restano chiuse.
Poco accettate le carte di credito e limitatamente ai migliori
hotels e alcuni negozi. Accettati i pagamenti in contanti in
dollari o euro.

Acquisti: Si trovano facilmente oggetti in argento, a volte misti
a pietre dure. Un altro oggetto tipico & sicuramente la jambiya
(pugnale ricurvo con cintura ricamata da legare in vital). Per chi
le volesse acquistare si ricorda di rispettare le norme di
sicurezza aerea per il volo di ritorno.

Cucina: La cucina tradizionale araba e piatti internazionali sono
entrambi disponibili nei principali ristoranti. Il cibo yemenita e di
buona qualita ed e molto vario, unendo la tradizione culinaria
indiana a quella araba. | piatti principali sono spesso a base di
carne di agnello o montone con riso o zuppe, dolci al miele, e
pesce cucinato in stile yemenita, arricchito con spezie e
accompagnato da delizioso pane tipico.

Sicurezza: In alcuni periodi per motivi di sicurezza delle
particolari zone del paese vengono “chiuse” al turismo. Gli
itinerari preventivato posso quindi subire variazioni che
verranno tempestivamente comunicate.

MANCE: Le mance, come in tutti i paesi arabi, sono molto
gradite; in albergo, nei ristoranti, all'aeroporto, con l'autista o
la guida, per assicurarsi un ottimo servizio, maggiore
disponibilita ed attenzione, nonché un trattamento di favore,
sono praticamente necessarie.  COSERTOUR consiglia un
importo intorno ai 40,00 EUR a persona per autista e guida
per un tour di 8 giorni. Per quanto riguarda i gruppi
l'accompagnatore provvedera a raccogliere la cifra destinata
alle mance per tutto il periodo del soggiorno. Mance personali a
discrezione dei partecipanti.



