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LIBANO - L'Araba Fenice

Un piccolo paese dal grande passato, una terra dalla storia
affascinante e travagliata, il Libano, si estende per poco piu di
10.000 chilometri quadrati, stretto fra i/ mare e le catene
montuose del Libano e dell’Antilibano. Le citta-stato di Tiro,
Sidone, Byblos e Tripoli, testimoniano, nell'antica terra fenicia,
dei Fenici, un popolo di navigatori che lascio traccia di sé nelle
colonie fondate lungo le coste del Mediterraneo e che per primi
utilizzarono e diffusero I'uso dell’alfabeto. Non solo i templi di
Baalbeck, | palazzi di Beiteddine, i quartieri omayyadi di Anjar,
gli edifici di Beirut raccontano la storia del Libano, ma anche i
Cedri, la verde vallata della Begaa, | monti del Libano che
arrivano fino a 3000 metri.

/I Libano rinasce ora, dopo quasi venti anni di guerra civile, dalle
sue ceneri come |'Araba Fenice, Beirut sta acquistando un
nuovo aspetto nel rispetto dei monumenti storici della citta,
con edlfici ultra-moderni, centri commercial, lussuosi quartieri
residenziali, per riprendere il suo posto di leader nel mondo
economico e finanziario del Medio Oriente di giorno e
riacquistare, al calar della sera, /a sua vivace e raffinata vita
notturna di un tempo.

BREVI INFORMAZIONI UTILI

Fuso Orario

+ 1 ora rispetto allltalia (anche in periodo di ora legale).

Lingua

L'arabo e la lingua ufficiale, molto diffusi il francese e linglese.
Documenti

Passaporto con validita residua di almeno tre mesi, non deve
presentare visti o timbri israeliani. |l visto viene rilasciato
anche in aeroporto all'arrivo. Si consiglia di portare con sé |l
passaporto per eventuali richieste da parte della polizia locale.
Telefono

Prefisso internazionale dallltalia per chiamare il Libano: 00961.
Prefisso internazionale dal Libano per chiamare [ltalia: 0038.
Ricordiamo che i prefissi italiani che seguono il prefisso
internazionale mantengono lo O iniziale.

Clima

Il clima e tipicamente mediterraneo, con estati calde e secche
ed inverni miti (temperatura media 15°), ma piovosi . Umido
sulla costa, con una temperatura media in estate di 30°C. Lievi
escursioni termiche durante la notte. Montagne nevose in
inverno, adatte ad attivita sciistiche da dicembre ad aprile.
Abbigliamento

Abiti leggeri tutto lanno; consigliato in inverno qualche
indumento pesante da indossare la sera. In escursione: abiti
pratici e scarpe comode. Negli alberghi e sulle spiagge, cosi
come in citta, nessun problema ad indossare qualsiasi capo di
abbigliamento; durante le escursioni meglio evitare abiti
succinti.

Taxi

Il servizio di taxi, come in tutto il Medio Oriente, & molto diffuso
e conveniente. Si consiglia sempre di accordarsi per il prezzo
prima della corsa.

Valuta

L'unita monetaria del Libano € la Lira Libanese. Accettati dollari
statunitensi quasi ovunque. Si possono cambiare senza
problemi anche gli euro negli uffici di cambio. Il giorno di festa in
Libano & comunemente considerato la Domenica, pertante le
banche ed altri esercizi commerciali o di servizi restano chiuse.
Accettate le piu diffuse carte di credito.

Acquisti

Si possono acquistare prodotti tipici a Beirut o nelle principali
localita turistiche. Consigliati oggetti intagliati in legno di
cedro, vasellame e altri oggetti in vetro soffiato, ornamenti e
oggetti in rame e filigrana, tappeti, gioielli in argento ed oro.
L'orario di apertura dei negozi € 0S-18 dal lunedi al sabato, ma
alcuni rimangono aperti anche la sera e la domenica.

Cucina

Gli hotels e i ristoranti turistici offrono una vasta scelta di
piatti di cucina internazionale e locale. Le ricche specialita:
antipasti, insalate miste, appetitose salse a base di ceci,
yogurt, melanzane, carni miste e verdure alla brace... Squisiti i
dolci tipici con frutta secca e miele. Numerosi a Beirut
ristoranti indiani, cinesi ed anche italiani di ottima qualita.

Per saperne di piu...
MINISTERO DEL TURISMO LIBANESE:
(Inglese e Francese) www.lebanon-tourism.gov. b

Mance

Le mance, come in tutti i paesi arabi, sono molto gradite; in
albergo, nei ristoranti, all'aeroporto, per assicurarsi un buon
servizio ed attenzioni particolari sono quasi necessarie.
COSERTOUR consiglia un importo intorno ai 40,00 EUR a
persona per autista e guida per un tour di 8 giorni. Per guanto
riguarda i gruppi l'accompagnatore provvedera a raccogliere la
cifra destinata alle mance per tutto il periodo del soggiorno.
Mance personali a discrezione dei partecipanti.
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